LEDAREN:

Vi samlar oss for nya vindar

DET BLASER NYA VINDAR 1 svensk hilso- och
sjukvard och socialforsikring. For en del inne-
bir det medvind; f6r andra motvind. Under
dret som gatt har bade studenter och yrkes-
verksamma sjukgymnaster runt om i landet
samlats fOr att diskutera gemensamma fragor
att ta stillning till och péaverka. Sjilv har jag
medverkat pa vilbesokta medlemsmoten i
Hirnosand, Lulea, Goteborg, Lund, Linko-
ping, Visby och Halmstad.

P4 nagra hall har man bjudit in beslutsfat-
tare med lovande resultat. Jag ser fram mot
manga fler sidana samlingar under 2010.

Pi motena har vi diskuterat hur LSR:s upp-
drag att stirka karens stillning kan knytas
till alla pigdende forindringar som vérdval
och rehabkedjor, med tillhérande rehabgaran-
ti, samt det nya forslaget om forindrade spel-
regler for etablering av virdgivare.

| ROLLEN SOM SPRAKROR for kiren utgar jag
fran den nytta vi gor och det virde vi skapar
for den enskilde individen och for den verk-
samhet vi arbetar inom och for samhillet 1
stort. Under det senaste artiondet har vi haft
en enastiende kunskapsutveckling. Det har
stirkt professionen och lett till att sjukgymnas-
ter idag finns med i manga viktiga samman-
hang. Jag tinker da pa arbetet med att ta fram
nationella riktlinjer, kvalitetsindikatorer och
ett 6kat antal inbjudningar till samtal med po-
litiker och tjinstemin pa nationell niva.

Andra positiva tecken ar att fler kolleger
idag arbetar med tydligare mandat som chefer
och vardutvecklare eller pa nya arenor som
FaR-samordnare, skadereglerare, bistandsbe-
ddmare. Allt fler arbetar ocksa i foretag och or-
ganisationer i grinslandet mellan sjuk- och
friskvard. Det borjar dven vixa fram en nyfo-
retagaranda i karen. Min 6vertygelse ar att dn-
nu fler mojligheter stir f6r doérren under
2010!

Vilka utgdngspunkter ska vi ha i vrt fortsat-
ta paverkansarbete? Virdvalets och rehabked-
jans konsekvenser bor, liksom den férvintade
omorganisationen av specialiserad 6ppenvard,
granskas 1 ljuset av politikens intentioner och
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hilso- och sjukvardslagens mal! Politiken vill
se en perspektiviorskjutning mot 6kad patient-
makt med tillhdrande valfrihet, tillginglighet
och kvalitet. Man vill dessutom se 6kad sam-
verkan och nitverksbyggande bland vardens
professioner for att f3 till stind mer samman-
héllna vardorganisationer med storre inslag av
nytinkande och mangfald.

| HALSO- OCH SJUKVARDSLAGEN stir att god
hilsa och vard pa lika villkor ska gilla for he-
la befolkningen, och att manniskor med storst
vardbehov ska ges foretride. Forutom detta
ska man frimja patientsikerhet, patientillfred-
stillelse och kostnadseffektivitet. Om inte hal-
so- och sjukvarden klarar att leva upp till alla
dessa honnorsord ska vi visa hur sjukgymnas-
ter kan medverka till att det blir sa.

Inom LSR lobbar vi aktivt for att ridande
ersittningssystem ska stimulera varden till att
utnyttja alla professioner optimalt! Vi stodjer
oss pa studier som visar att direktaccess till
sjukgymnast i forsta linjens halso- och sjuk-
vard vid rorelseorganens ohilsa, leder till 6kad
tillginglighet, mindre analgetikabruk samt far-
re aterbesdk och minskat antal rontgenremis-
ser. Dessutom blir patienterna nojdare.

Motsvarande goda resultat giller for direk-
taccess till specialistsjukgymnast i andra lin-
jens hilso- och sjukvard. Vi ska darfér medver-
ka till att styra om patientflodena!

UTMANINGEN fOr LSR ir att stirka karen i en
tid dar forindringarna ger nya mojligheter for
manga medlemmar, men samtidigt utgor ett
hot f6r andra.

Vi ér alla sjukgymnaster, men det spektrum vi
verkar inom 4r brett och vi arbetar under olika
villkor. Med en mélmedveten professionalise-
ring och positionering och adekvat stod till al-
la medlemmar kommer vi att klara det!

En glidjande nyhet ir att vi 6kar vart med-
lemstal. Under detta ar satsar vi pa att springa
12 000-vallen.

Nir det blaser nya vindar ir det sirskilt vik-
tigt att gd samman! Sprid girna det budskapet
till dina kolleger!

Anna Hertting
Forbundsordférande

”Utmaningen ar att
starka kdren i en tid
dar forindringarna
ger nya mojligheter
for manga, men
samtidigt utgor

ett hot for andra.”



