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Miljon och minniskans paverkan pa den ar en dterkommande fraga pa Ordetsidan. En
av dagens skribenter slar ett slag for kollektivtrafiken och cykeln framfér transporter
med bil. En annan debattér tycker att polisens verksamhet paverkar miljén negativt.

MILJOFRAGOR

Lamna bilen hemma fo6r miljons skull

»Vi blir alitmer stillasittande,
samtidigt som klimatforand-
ringarna accelererar. Hittills har
de bada fragorna behandlats var
for sig. Ett smartare folkhélsoar-
bete som bidrar till minskad kli-
matpaverkan fir ddremot dub-
bel effekt.

Attio procent av befolkning-
en 6ver 30 ar dr otillréickligt fy-
siskt aktiva varav 15-30 procent
dr helt fysiskt inaktiva. Att fa be-
folkningen mer aktiv borde vara
en prioriterad fraga for reger-
ingen, sérskilt som det samtidigt
skull kunna bidra till en minskad
klimatpaverkan fran véra trans-
porter.

Fysiskt aktiva lever i snitt sex
till nio ar lidngre #n fysiskt inak-
tiva och har en halverad risk for
diabetes, hjdrtinfarkt och stroke
samt en minskad risk fér manga
former av cancer. Sjidlvklart r
ocksé andelen éverviktiga lagre.
Dessutom minskar risken fér de-
pression visentligt och kénslan
av livskvalitet och vilbefinnan-
de Okar.

Okad fysisk aktivitet minskar

En blygsam skattehojning

»Om man lédgger ett sideskorn
pé den forsta rutan p4 ett schack-
bréde, fordubblar antalet p4 nés-
ta ruta och fortsitter s, ndr man
inte den sista rutan forrdn all sdd
i véirlden dr slut. Den kung, som
enligt legenden lovade att skén-
ka sdden, kunde inte forestilla
sig konsekvenserna av sitt 16fte.

P4 samma sitt fungerar pris-
héjningar pé drivmedel. Nér var
finansminister i en radiointervju
i hostas sdger att han inte vet om
héjningen av koldioxidskatten
med 5-6 miljarder (till ca 20 mil-
jarder per ar) verkligen f6rbétt-
rar klimatet, men att han behé-
ver pengarna till regeringens ar-

Varfér far

man tar bi-
len till jobbet
men inte om
man cyklar,
undrar skri-

benten.
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statskassans kostnader for sjuk-
skrivningar och gynnar arbetsgi-
varen i form av friskare personal
och minskat produktionsbort-
fall. Rétt utformat innebéir 6kad
fysisk aktivitet dessutom att de
klimat-, miljo-, buller- och triang-
selproblem som bilen ger upphov
till minskar.

Halften av alla bilresor ar kor-
tare @n fem kilometer och en stor

betsmarknadsatgérder, ser han
inte konsekvenserna av att alla
transporter férdyras.

En relativt blygsam hojning av
energiskatten vilket 6kar effek-
ten av ett hogre oljepris ger en
samlad effekt som i led efter led
efter led ger enorma prishéjning-
ar pé slutprodukten.

Eftersom alla lever inom ra-
mar med begrinsade tillgangar,
dr konsekvenserna av de dkade
transportkostnaderna aterhall-
samhet i konsumtionen och en
minskning av tjénsteutbudet.
Detta drabbar b&de privata kon-
sumenter och offentlig férvalt-
ning. Férsvaret drar ner. Sjukvar-

del av dem &r onédiga - man
skulle komma fram snabbare
med cykel, kollektivtrafik eller
gang och samtidigt ma bittre.

Kollektivtrafiken ger dven sto-
ra halsovinster. Den som aker
kollektivt ror sig i snitt fyra gang-
er lingre per dag én den som tar
bilen.

En 6kad andel resendrer med
buss, spdrvagn och tag ir férstas

ocks4 en viktig del av en offensiv
klimatpolitik.

Det gar att komma langt pa fri-
villig vég. Varje arbetsgivare bor
ge sina anstillda friskvard pa be-
tald arbetstid och forséka 16sa fo-
retagets resebehov pa sitt som
minskar klimatpaverkan och fér-
béttrar hilsan. Skolor bér i sam-
arbete med forédldrar minska bil-
skjutsandet till skolan.

For att snabbt nd dnnu ldngre
ér det dags for en 6versyn av de
politiska styrmedlen. Varfor far
man milerséttning om man tar bi-
len, men inte om man cyklar eller
tar bussen? Varfor dr det skatte-
fritt att ge anstéllda ett gymkort
s& man kan trampa motionscykel
men férmansbeskattas om man
vill ge en riktig cykel att trampa
till och fran jobbet pa?

Klimathotet dr akut och folk-
hélsan hotas av alltfor méangas
stillasittande. Lat oss hitta 16s-
ningar pa bida problemen sam-
tidigt!

Anna Hertting
ordférande
Sjukgymnasternas riksférbund

leder till dyr slutprodukt

den dgnar sig mer t besparings-
&tgédrder dn 4t vard. Skolan far
leva under knappare férhéllan-
den. Pensionerna urholkas. Rén-
torna gar upp. Livsmedelskost-
naderna stiger. Resandet upphor.
S& smaningom hamnar vi i en si-
tuation ddr samhillet stannar av
eller helt enkelt imploderar.
Argumenten foér héjningarna
av skatter och avgifter pa driv-
medel och energi bygger pa en
obevisad hypotes om att koldi-
oxiden, i sin roll som vaxthusgas
(dédr den uppgdr till cirka en pro-
cent), kan paverka klimatet i ne-
gativ riktning. Hypotesen bygger
pa politiska beslut dar méjlighe-

POLIS

Skall polisen

»Lordag formiddag pa E6: Kilo-
meterldnga kéer med en halvtim-
mes véntetider mitt i helgtrafiken
mot Malmo mellan Lomma och
Alnarp.

Irritationen &r stor eftersom
man inte kan se vad stoppet or-
sakas av. Bilar tutar.

Niéstan dnda framme ser man
en av Vigverkets lastbilar med
en blinkande pil som spirran-
de vénster vigbana och en skylt
som visande att vinsterfilen gar
ihop med hogerfilen. Ar det en
olycka, dr det en akut reparation
av en végskada, har ndgon kom-
mit till skada?

ten att dra in pengar p4 ménnis-
kors oro spelar en viktig roll. Inte
pa forskning, eftersom auktorite-
ten IPCC (FN:s klimatpanel) inte
dgnar sig at forskning.

Det tragiska i hela denna situ-
ation &r att ett meningsfullt mal
att 6ka sysselséttningen genom
att finansieras med skatt p alla
transporter leder till en utarm-
ning av hela samhallet och i for-
léngningen till minskad syssel-
séttning.

Vi som rdstade pa alliansen
trodde att vi valde ménniskor
med kunskap, integritet och mod.
S4 fel vi hade.

Hakan Stenberg

skapa problem?

Nej, detta berodde pa att po-
lisen spérrat av védnsterfilen for
att anvénda hogerfilen och en av-
kdrning fér fordons- och alkoraz-
zia. Ett tiotal fordon hade férts 4t
sidan for kontroll medan en stor
andel av de passerande fordonen
stoppades for att alkotestas. Si-
kert hade polisen ett femtontal
fordon hér inklusive MC.

Vad jag minns stod det dock
inte ens en skylt som talade om
att detta var en poliskontroll, det
saknas ocksa skyltar med hastig-
hetssénkning innan hindret. Nu
undrar jag om polisen tror sig fa
okat fortroende med en dylik in-

sats? Om de jagat nigra férrym-
da brottslingar, rdnare eller na-
got av den digniteten hade jag
haft full férstielse men jag har
inte kunnat hitta nagot om detta
i medierna.

Alkotesterna samt placering-
en av polismédnnen och den av-
slappnade stilen tydde inte heller
pa detta. Ett flertal poliser stod
oskyddade med ryggen mot vins-
terfilen med accelererande bilis-
ter bakom och delade ut alkotes-
ter pd lopande band bakom nag-
ra plastkoner som skydd. Nigra
problem att smita férbi avspérr-
ningen hade det inte varit fér en

nervos/paverkad kriminell med
allvarliga skador som f6ljd. Star
resultatet av denna kontroll i re-
lation till kostnaderna och ris-
kerna? Medfor det ndgon 6kad
forstaelse fér polisens arbete,
for miljoproblem eller trafiksa-
kerhet? Ar det hdr vi vill se vara
poliser? Den vanligaste olycksor-
saken p& motorvég dr pakorning
bakifran vid plotslig kobildning.
Avgasutsldppen mangdubblas
vid tomgang. Skall polisen ska-
pa problem? Lit oss slippa dylika
klavertramp och hoppas att detta

var ett "olycksfall i arbetet”.
Ulf Thorsell
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Far vi
folkomrosta
nu, Bildt?

»I veckan var Carl Bildt och
kommenterade resultatet i
medierna. Han fick frigan om
Sverige ska fortsitta ratifice-
ra Lissabonférdraget. Svaret
var att svenska folket ska ha
en egen standpunkt.

Man kan vil séga att skulle
svenska folket ha samma kon-
stitutionella demokrati som Ir-
land s skulle resultatet bli ett
kraftigt nej!

Men eftersom han sa svens-
ka folket, s& kan man vil siga
att han indirekt sa att vi far
folkomrdsta om férdraget, el-
ler?

Kjelle Lundgren

Lyssna
pa kritiken!

P Det irldndska, holldndska
och det franska folkets nej
till EU:s forslag till verstat-
liga fordrag visar att det inte
finns nagot stéd i Europa for
ett Europas forenta stater. Om
alla av EU:s medlemslédnder
hade utlyst folkomrostningar
om det nya forslaget till for-
drag sd dr jag overtygad om
att majoriteten av EU:s med-
lemslédnder hade rostat nej.

Jag dr dvertygad om att en
mycket kraftig folkmajoritet
i de flesta av EU:s medlems-
lénder dr motstandare till den
overstatlighet som EU repre-
senterar. Genom EU sd flyttas
allt mer makt och beslut alit
ldngre bort fran den vanlige
véljaren.

Jag tycker att EU:s Gverstat-
lighet forsvagar demokratin
och att EU:s regeringschefer
skall bérja lyssna pa den kri-
tik mot EU som finns hos vil-
digt manga vanliga viljare.

Jonas Andersson
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