Remissfriheten ar okand

Varann svensk saknar kunskap om remissfriheten till sjukgymnast.
Det visar en undersokning som Synovate (2011) gjort pa uppdrag av
Sjukgymnastforbundet.

Drygt 1 000 personer fick fragan Behéver du en remiss for att triaffa en
sjukgymnast?”

» 23 procent svarade ja: behover en remiss
« 53 procent svarade: nej, behover inte en remiss
« 23 procent var osdkra, vet ej

“Tillsammans kan vi oka
kunskapen om remissfriheten!”

Anna Hertting, ordforande, Sjukgymnastforbundet

Allménhetens kunskap om ritten att soka direkt till sjukgymnast dr
grundldggande for kdrens sjdlvstaindighet och stillning. Det giller
sdrskilt nu ndr priméirvardens uppdrag dr otydligt och konkurrensen
om patienterna 6kar inom vardvalet.

Bara genom att garantera efterfragan pa sjukgymnastisk kompetens kan
karens sjdlvstandighet starkas.

Kampanjens budskap

o Det behovs ingen remiss for att traffa sjukgymnast!

Kampanjens malgrupper

o Minniskor som har behov av att tréaffa sjukgymnast.
» Halso- och sjukvardspolitiker
 Vardkollegor

Kampanjens mal

Fler ska ha kunskap om att det inte krdvs remiss for att traffa sjukgym-
nast, samt att remissfriheten frigér resurser.

Tidsplan 2012

« Paverka hilso- och sjukvardspolitiker, bl.a. genom uppvaktningar
och debattartiklar.
Uppmaérksamma remissfriheten i landstingens informationskanaler.

 Aktiviteter i samband med Internationella Sjukgymnastikens Dag
den 8 september.

« Kampanjfinal under kongressen (17-18 november)



Remissfritt.se
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Remissfritt.se

RAKA VAGEN TILL EN SJUKGYMNAST

Har finns bland annat affischer och vykort att bestélla kostnadsfritt,
lokala faktablad, argumentationsmaterial och kontaktuppgifter till
forbundets regionala paverkansansvariga.

Kampanjen fortsatter 2012
Detta kan du gora!

Vilken vag vill du ta
till en sjukgymnast?

« Tipsa patienter och kollegor om Remissfritt.se.
» Ligg in ldnk till Remissfritt.se pa din Facebooksida.

En omvag eller raka vigen? Du vet

o Satt upp kampanjaﬁclsch 1 vantrummet. vil om att det inte behdvs en remiss
° . 1. . . for att komma till en sjukgymnast!
o Takontakt med den paverkansansvarige i ditt distrikt och lobba G in pa remissritt.se och lis mer.

tillsammans.
o Dela ut vykort.
e Skriv en insandare.

Kontakta oss ...

Peter Karlsson Kristina Folkesson
Informationsansvarig Socialpolitisk utredare
08-56 70 61 17 08-56 70 61 16
peter.karlsson@lsr.se kristina.folkesson@lsr.se

Legitimerade Sjukgymnasters Riksforbund, LSR, samlar ndrmare
12 000 av Sveriges sjukgymnaster. Sjukgymnastforbundet arbetar
for att tillvarata och frimja medlemmarnas fackliga och yrkes-
mussiga intressen. LSR verkar for en tidsenlig hilso- och sjukvdrd
utifran patienters rdtt att direkt fda vilja adekvat kompetens, efter
behov.
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