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HÖSTUTSKICK 
FRÅN LSR´S SEKTION FÖR HABILITERING OCH PEDIATRIK 

 

 

Hoppas att ni alla har haft en skön sommar med mycket bad och lite mygg! 

Och när man väl vant sig vid tanken är ju även hösten en härlig tid – luften är lätt att andas, löven 

får vackra färger och man kan krypa upp i soffan under en filt med en god bok utan att känna att 

man borde vara utomhus. 

 

SEKTIONENS HABOPED-DAGAR 2012 
Innehållet för dagarna har nu tagit form och vi ser fram mot intressanta fortbildningsdagar med 

kunniga föreläsare. Tema för dagarna är Smärta och platsen är Linköping. 

 

 Ons 1 februari, kl 10.00 – 16.00 Kontaktombudsdag med diskussion och erfarenhetsutbyte.  

Dagen kommer även att innehålla en kortare föreläsning – vi återkommer när allt är klart kring 

föreläsare. Lunch till självkostnadspris. Fika under dagen och middag på kvällen bjuder Sektionen 

för Habilitering och Pediatrik på. 

 

 Tor 2 februari  

kl 9.30 – 10.00 kaffe och registrering 

kl 10.00 – 16.30 – ”Smärtfysiologi/smärtpsykologi och behandling av barn och ungdomar med 

långvarig smärta”  Sara Holm, sjukgymnast och Cecilia Norrbrink, sjukgymnast 

På kvällen middag tillsammans, för de som vill, på trevlig restaurang till självkostnadspris. 

 

 Fre 3 februari  

kl 8.30 – 10.45 (inkl kaffepaus) – ”Procedursmärta och smärtskattning”, Karin Berg, 

sjuksköterska 

kl 10.45 – 11.15 – ”Inventering av hab teamets kunskaper om smärta hos barn och ungdomar”,  

Annette Stolpe, sjukgymnast 

kl 11.15 – 11.45 – ”EBH-grupp (evidensbaserad habilitering) om smärta”, Marlene Dufvenberg, 

sjukgymnast och Björn Börsbo, rehabiliteringsläkare 

kl 11.45 – 13.30 – lunch och årsmöte. Sektionen bjuder medlemmar på lunch 

kl 13.30 – 15.00 – ”Alternativ kommunikation, barn och smärta ” fallbeskrivningar och 

diskussion , Agneta Rubensson, logoped och Maria Attfors-Östlind, specialpedagog 
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Kostnad: 
 Kontaktombudsdag - ingen avgift 

 

 Haboped dagar  

sektionsmedlem en/två dagar  300/500 kr  

icke sektionsmedlem en/två dagar  600/1.000 kr 

Kaffet ingår i avgiften medan lunch och middag betalas av deltagaren. Lunchen under årsmötet 

den 3 feb bjuder sektionen sina medlemmar på.  

 

 

 Välkomna till Linköping! 

Styrelsen 
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Styrelseledamöter i LSRs Sektion för Habilitering och Pediatrik, 2011 

 

Ordförande: 

Catharina Bäcklund 

Arbetsterapi- och sjukgymnastikenheten 

Östersunds sjukhus 

831 83 Östersund 

063 – 15 37 42 

070-565 92 17 

catharina.backlund[at]jll.se 

 

Kassör: 

Thomas Airio 

Sachsska Barnsjukhuset 

Södersjukhuset 

118 67 Stockholm 

08-616 41 04 

Thomas.airio[at]sodersjukhuset.se  

 

 

Ledamot: 

Lotta Comstedt 

Regionhabiliteringen 

Drottning Silvias barnsjukhus 

Box 210 62  

418 04 Göteborg 

031 – 50 26 50 

lotta.comstedt[at]vgregion.se 

 

 

Suppleant: 

Kristina Hobro 

Barn- och ungdomshabiliteringen Frölunda 

Näverlursgatan 38 

421 44 Västra Frölunda 

070-200 78 99 

kristina.hobro[at]vgregion.se 

 

Sekreterare: 

Stina Hilding 

Länsteamet, Barn- och ungdomshabiliteringen 

Torkelbergsgatan 14d 

582 25 Linköping 

010-103 80 70 

stina.hilding[at]lio.se 

 

 

Kontaktombudsansvarig:  

Anna Olsson 

Habiliteringen Karlshamn 

Blekingesjukhuset  

Länsmansvägen 1 

374 80 Karlshamn 

0454 – 73 21 68 

anna-c.olsson[at]ltblekinge.se 

 

Ledamot: 

Lena Hedström 

Barn- och ungdomshabiliteringen 

Box 601 

832 23 Frösön 

063 – 15 46 18 

lena.hedstrom[at]jll.se 

 

 


