
 

 

 
 

Sjukgymnastik vid neurologiska sjukdomar 
- Nya utmaningar och insikter -  

 
16 september (Sal ?) 

 
08.30-08.45  Introduktion/information 
  Britta Lindström  
 
08.45 - 09.30  Hur kan vi förbättra hälsa, välbefinnande och tillgänglighet 

för vuxna personer med cerebral pares?  
 Eva Nordmark   

 
09.30 -10.15  Sjukgymnastik vid Cervikal dystoni  
  Lena Zetterberg 
 
10.15 -11.00      Kaffe/Tepaus 
 
11.00 -11.45  Parkinsons sjukdom – en utmaning för sjukgymnaster 
  Erika Franzén 
 
11.45 -12.30   Sjukgymnastik vid Guillain-Barrés syndrom: åtgärder i akut 

och senare fasen 
  Anette Forsberg  
 
12.30 -13.45  LUNCH 
 
13.45 -14.30  Sjukgymnastens roll för personer med Multipel scleros (MS) 
  Siv Olin 
 
14.30 -15.00  Kaffe/Tepaus 
 
15.00 -15.45 Sjukgymnastiska insatser i olika skeden av 

motorneuronsjukdom och ALS 
   Ylva Åkerblom 
 
15.45 -16.00  Avslutning/ Sammanfattning 

Britta Lindström/Anna Bråndal 


